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Vorwort

Die franzdsische Philosophin
Corine Pelluchon sagt in einem Interview:

., Meine Botschaft ist die: Wir leben in den
Wechseljahren. Wir leben in einer Welt,
die uns mit Ungewissheit konfrontiert.
Manches geht verloren, Traume und
lllusionen. Doch das ist kein Grund, alles
Uber Bord zu werfen... Kreativitat erfordert
die Kunst der Metamorphose, das Gegen-
teil von der Besessenheit der Kontrolle.
Das Alter ist die Zeit der Kreativitat, der
Aufrichtigkeit und inneren Freiheit.

Sie ermoglicht es, sich gegentiber dem
Unerwarteten zu offnen.” *

* aus: Christ & Welt, 28.09.2023

Liebe Leserin, lieberLeser,

den Wechselféllen des Lebens im wahrsten Sinn des
Wortes zu ,begegnen”, verlangt uns harte rationale
und emotionale Arbeit ab. Sie stellt damit eine geistige
und geistliche Herausforderung ersten Ranges dar.
Und verwandelt uns zudem bestandig selbst.

Mit Exerzitien, Personalseelsorge, Berufungspastoral

und Geistlicher Begleitung hofft das Team des Referats,
Ihnen im Jahr 2024 wieder diejenigen geistlichen Werk-
zeuge an die Hand geben zu kénnen, die Ihnen dabei helfen,
den Weg lhrer Verwandlung kreativ, aufrichtig und mit
innerer Freiheit zu beschreiten. Wir laden Sie herzlich ein,
sich Zeiten der Besinnung, des Verweilens und des
begleiteten Unterwegsseins zu génnen.

Vom Wechsel personell betroffen ist 2024 auch das
Referat Geistliches Leben:

Uber drei Jahrzehnte war Domvikar Paul Weismantel
gewissermalien das Gesicht des Referats und hat es maR-
geblich gepragt. Fir seine neue Tatigkeit als Ordensreferent
der Didzese Wirzburg winschen wir ihm Gottes reichen
Segen! Als Geistlicher Leiter von Haus Himmelspforten wird
er mit seinen dortigen Angeboten dem Referat weiterhin
verbunden bleiben. Im Februar 2024 geht Priesterseelsorger
Werner Vollmuth in seinen wohlverdienten Ruhestand.

Auch Br. Steffen Behr OFM Conv. hat eine neue Stelle ange-
treten. Beiden wiinschen wir flr die Zukunft alles Gute!

Lassen Sie sich nun durch unsere Angebote inspirieren!
Wir freuen uns auf Sie!

Dr. Jiirgen Lohmayer
(komm. Leiter des Referats)
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Referat Geistliches Leben
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Referat Geistliches Leben

Das Referat Geistliches Leben ist |hre Anlaufstelle fir
Fragen und Angebote rund um das geistliche Leben.

Sie finden bei uns Unterstlitzung und Anregung, damit
die Fulle und Vielfalt geistlichen Lebens wachsen und
sich entfalten kann.

Das Referat Geistliches Leben gehdrt zur Hauptabteilung
Seelsorge im Bischoflichen Ordinariat Wirzburg.
Wir begleiten, beraten und unterstltzen sowohl einzelne,
als auch Gruppen, Pfarrgemeinden bzw. Pfarreiengemein-
schaften unseres Bistums. Die Personalseelsorge, der
Bereich Exerzitien & Spirituelle Arbeit und die Dibzesan-
stelle Berufung & Lebensorientierung arbeiten jeweils
zielgruppenorientiert. Dabei ist die geistliche Begleitung
von Einzelnen und Gruppen konzeptionelle Grundlage
und verbindendes Element.

Das Exerzitienhaus Himmelspforten mit seinen geistlichen
Angeboten ist dem Referat Geistliches Leben zugeordnet.



Referat Geistliches Leben

Personalseelsorge

Wir verstehen uns als Begleiter:in in Lebens- und Glaubens-
fragen, als Unterstiitzende in Krisen und als Impulsgebende
fir eine Vertiefung des Lebens. So bieten wir Hauptberuf-
lichen in der Seelsorge und Verwaltung des Bistums Raum
und Zeit, sich selbst mit den je eigenen Erfahrungen und
Herzensanliegen in den Mittelpunkt zu stellen.

Die Angebote von Kurstagen, Wegzeiten, Gesprachen und
geistlicher Begleitung sind als Unterbrechung im beruflichen
Alltag gedacht. Die Auszeiten werden u. a. mit inhaltlichen
Anregungen, Zeiten zur personlichen Reflexion, Gebetszeiten,
biblischen Impulsen und Austausch gestaltet. Verschwiegen-
heit, Achtsamkeit und Offenheit sind flr uns grundlegend.

o

lhr Ansprechpartner im Referat Geistliches Leben:

Gabriele Saft
Pastoralreferentin in der Personalseelsorge

OttostralRe 1 (Kilianeum), 97070 Wiirzburg
Tel. 0931 386-60511
gabriele.saft@bistum-wuerzburg.de

Karl Poppel

Diakonenseelsorger

OttostralRe 1 (Kilianeum), 97070 Wiirzburg
Telefon 0931 386-63715

karl.poeppel @bistum-wuerzburg.de

Exerzitien und
Spirituelle Arbeit

Exerzitien (lateinisch: exercitium, englisch: exercise, d.h.
Ubung) sind ,,Ubungszeiten”, die in der Regel an einem Ort
der Stille oder in einem Kloster, aber auch im Freien statt-
finden kénnen. Wir Gben uns dabei ein im aufmerksamen
Dasein und im Hoéren auf die Wahrheit des eigenen Lebens.

Das Angebot von Exerzitien ist breit gefachert, oft gepragt
von einem Mix aus geistlichen Impulsen, Anleitungen,
Stille-Zeiten, Gebet sowie Begleitgesprachen. Neben
traditionellen ignatianischen Exerzitien gibt es auch
Vortragsexerzitien, Wanderexerzitien, Filmexerzitien,
kontemplative Exerzitien etc..

Exerzitien laden ein

- sich selbst einfach da sein zu lassen mit allem, was ist
- Zeit fir mich und Raum fur Gott haben

- den Grund aller Wirklichkeit zu erahnen und zu feiern

- mehr Lebensfllle bei sich und anderen zu entdecken

- meine eigene Gebetsweise zu finden und einen
Ubungsweg gehen

Informationen zu Exerzitien und Exerzitienhdusern aus
ganz Deutschland und Osterreich kdnnen Sie auch im
Internet unter der ADDES-Homepage abrufen.

www.exerzitien.info

Hinter der Abkirzung ADDES verbirgt sich die Arbeits-
gemeinschaft Deutscher Didzesen fir Exerzitien und
Spiritualitat.

lhr Ansprechpartner im Referat Geistliches Leben:

Otmar Schneider
Pastoralreferent

Ottostrale 1 (Kilianeum), 97070 Wiirzburg
Telefon 0931 386-63714
otmar.schneider @bistum-wuerzburg.de




Referat Geistliches Leben

Berufung &
Lebensorientierung

Es lohnt sich, der personlichen Berufung auf die Spur

zu kommen und das Potenzial im eigenen Leben zu ent-
decken. Aus diesem Grund begleitet die Didzesanstelle
Jugendliche und Erwachsene, die nach neuer Lebensorien-
tierung suchen, vor einer Entscheidung stehen oder nach
ihrem Weg fragen.

In der geistlichen Begleitung oder in Einzelgesprachen
kdnnen persdnliche Lebens- und Glaubensfragen in den
Blick genommen werden. Die Erfahrung zeigt, dass
Wachsen und sich Entfalten ein prozesshaftes Geschehen
ist, das durch Gesprach und Begleitung geférdert wird.

Das Gebet um Berufungen in den vielféltigen Diensten,
Aufgaben und Tatigkeitsfeldern der Kirche ist ein
wichtiges Anliegen. Mit Gebetsinitiativen, Gottesdiensten,
Gesprachsabenden und liturgischen Gebetshilfen steht
die Didzesanstelle gerne unterstitzend zur Seite.

Ihr Ansprechpartner:

Diozesanstelle Berufung & Lebensorientierung

OttostralRe 1 (Kilianeum)

97070 Wiirzburg

Tel.: 0931 386-63717

berufung-lebensorientierung @bistum-wuerzburg.de




Geistliche Begleitung

Im Bistum Wiirzburg

Ausgangspunkt

Sie mochten...

- die Beziehung zu sich selbst, zu anderen, zu Gott vertiefen
- eigene geistliche Kraftquellen entdecken und einlben

- der Lebendigkeit im eigenen Leben mehr Raum geben

- gute Entscheidungen treffen

- eine spirituelle Praxis entwickeln, die zu Ihrem Leben passt
- Gottes Spuren in Ihrem Alltag entdecken

Angebot

Wir...

- sind aktuell 32 Frauen und Méanner aus verschiedenen
Lebenskontexten und Berufen

bieten an, Sie auf der Grundlage des christlichen Glaubens

nach den Standards Geistlicher Begleitung qualifiziert zu
unterstltzen

sind zur Verschwiegenheit gegenlber Dritten verpflichtet

sind mit Foto und persdnlichen Angaben zu finden auf der
Homepage des Referates Geistliches Leben. Uber ein
Kontaktformular kénnen Sie direkt Kontakt mit einem/einer
Begleiter/in aufnehmen www.rgl.bistum-wuerzburg.de
(Stichwort , Geistliche Begleitung”)

Anfangen

Sie kdnnen ein unverbindliches erstes Gesprach mit
einem/einer Begleiter/in lhrer Wahl verabreden.
Gesprache finden nach Vereinbarung im Abstand

von etwa 4-6 Wochen in einem geschlitzten Raum statt.
Es gilt absolute Vertraulichkeit.

Ansprechbar

Als Ansprechpartnerin und Ansprechpartner flr
Geistliche Begleitung stehen Ihnen zur Verfligung:

Karl Péppel, Diakon
karl.poeppel@bistum-wuerzburg.de

Gabriele Saft, Pastoralreferentin
gabriele.saft@bistum-wuerzburg.de

Otmar Schneider, Pastoralreferent
otmar.schneider@bistum-wuerzburg.de

Paul Weismantel, Domvikar
paul.weismantel@bistum-wuerzburg.de




Exerzitien

Exerzitien




Exerzitien 16|17

FEBRUAR MAI

15.02. Beten mitVorbildern im Glauben 01.05.—-05.05. Schweigeexerzitien
D019.30-20.30Uhr  Eine Abendreihe Mi 17.00 Uhr — .Duzeigst mir den Weg, der zum
btarrkireh Impulse von Teresav. A., Dag Hammerskjéld S010.00 Uhr Leben fiihrt. Du beschenkst mich mit Freude,
Bif&;n'fr:,de und M. Delbrel fiir Exerzitien im Alltag Exerzitienhaus denn du bist bei mir; aus deiner Hand
Leitung: Christiane Hetterich, Otmar Schneider Himmelspforten empfange ich unendliches Gliick.” (Ps 16,11)
weitere Abende: Anmeldung: keine Leitung: Domvikar Paul Weismantel
22.02. und 29.02. X o - )
Kosten: keine Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
Anmeldeschluss: :
Wichtige Infos: er:"%_o:_sc uss: Kosten: auf Anfrage
- mit geistlichen Texten meditieren Wichtige Infos:
- Musik und kurze Stillezeiten - durchgéngiges Schweigen
- Gebetsimpulse fiir die Woche - geistliche Impulse
- Morgen- und Abendlob
-tagliche Eucharistiefeier
16.02.-21.02.  Schweigeexerzitien - Méglichkeit zum Einzelgespréch
Fr 18.00 Uhr— .Finde deinen verborgenen Schatz”
Mi9.00 Uhr i -
Leitung: Sr. Teresa Reulbach OSA 25.05.-30.05. ,Rosenund Dornen”
Exerzitienhaus Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de . .
A Kosten: auf Anfrage Sa 18.00 Uhr— Exerzitien mit Impulsen aus
immelspforten : g D09.00 Uhr demLeben der hl. Rita
Wichtige Infos: Exerzitienhaus Leitung: Sr. Teresa Reulbach OSA
- sich ftir die , Reise nach innen” Zeit nehmen Himmelspforten Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
- sichin der Stille von Gott beriihren lassen Kosten: auf Anfrage
- i Anmeldeschluss:
d}Jrc.hgeher.]de.s Schweigen . i Fr26.4. Wichtige Infos:
-tagliche geistliche Impulse und Feier der Eucharistie ) ) .
. . . . } -Rosen und Dornen als Bilder fiir unser eigenes Leben
- Begleitgesprache maglich (auch in englischer Sprache) entdecken

- Blick auf die Person der hl. Rita von Cascia
- unser eigenes Leben betrachten

22.02. Beten mitVorbildern im Glauben
D019.30-20.30Uhr  Eine Abendreihe JUL'
Impulse von Teresav. A., Dag Hammerskjéld

Pfarrkirche

Birkenfeld ﬁnfd M._ li}el%azl Zﬂ)lr Exerzitienim Alltag 11.07.-16.07. Weg-Exerzitien
nros siehe 15.02. Do 18.00 Uhr— Durch Gehen und Bewegunyg,
Di8.00 Uhr durch Stille und Gebet zu sich
29.02. Beten mit Vorbildern im Glauben Exerzitienhaus selbstund zu Gott finden

Himmelspforten Leitung: Sr. Teresa Reulbach OSA
Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
Kosten: auf Anfrage

D019.30-20.30Uhr  Eine Abendreihe
Impulse von Teresav. A., Dag Hammerskjéld
und M. Delbrel fiir Exerzitien im Alltag
(Infos siehe 15.02.) Wichtige Infos:
- Wege begehen vom ,Basislager” Himmelspforten aus
- Morgen- und Abendlob
- geistliche Impulse und gemeinsame Mahlzeiten
- Eucharistiefeier oder Wort-Gottes-Feier

Pfarrkirche
Birkenfeld



Exerzitien

JULI /AUGUST

28.07.-03.08. Zwischenlandtage im Kloster Saint Marc 2511.-29.11. ,Weite Rdume meinem Leben” )
S018.00 Uhr — Schweigeexerzitien mit kreativen Zeiten Mo 10.30 Uhr — Exerzitien fiir Einsteiger:innen und Ubende
$a10.00 Uhr Leitung: Otmar Schneider, Petra Meier Fr14.00 Uhr Leitung: Gabriele Saft, Otmar Schneider
Kloster Saint-Marc, Anmeldung: geistliches-leben@bistum-wuerzburg.de Gastehaus Kloster AnMeldung: geistliches-leben@bistum-wuerzburg.de
Gueberschwihr, Kosten: 450,00 Euro Schwarzenberg, Kosten: 410,00 Euro
Elsass (F) Scheinfeld Lo

Wichtige Infos: Wichtige Infos:
Anmeldeschluss: - tdgliche geistliche Impulse Anmeldeschluss: - gemeinsames Morgen- und Abendlob
Fr14.06. - durchgehendes Schweigen mit Begleitgesprachen Fr11.10. - tagliche Impulse

- gemeinsame Gebets- und Meditationszeiten - Zeit fiir Gebet und Meditation

- Mdglichkeit zum kreativen Arbeiten im Stillen Atelier - Zeitzum Spazierengehen in der Natur

- 2-3 sttindige Wegstrecken an 2 Tagen - durchgehendes Schweigen mit Begleitgesprachen

OKTOBER

11.10.-15.10. Schweigeexerzitien mit
Fr17.00 Ur biblischen Impulsen
Di9.00 Uhr ..Dein Wort ist meinem FuB eine Leuchte”

i
EXeroitianione Leitung: Sr. Teresa Reulbach OSA
Himmelspforten Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
Kosten: auf Anfrage

Anmeldeschluss:
Mi 18.09. Wichtige Infos:

- sich Zeit nehmen und offen sein fiir Gottes Wort

- durchgehendes Schweigen

- taglicher Impuls aus der Bibel

-gemeinsame Gebets- und Essenszeiten

- Feier der Eucharistie

- Begleitgesprache maglich (auch in englischer Sprache)

NOVEMBER
11.11.-15.11. Schweigeexerzitien 8 u ‘ | |
Mo 17.00 Uhr — .Du zeigst mir den Weg, der zum
FEUDUin Leben fiihrt. Du beschenkst mich mit Freude, b
Exersitionioig denn du bist bei mir; aus deiner Hand
Himmelspforten empfange ich unendliches Gliick.” (Ps 16,17) l
Leitung: Domvikar Paul Weismantel r- O
Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de

Anmeldeschluss:  Kosten: auf Anfrage
Mi 30.10.

Wichtige Infos:

- durchgéngiges Schweigen

- geistliche Impulse

- Morgen- Abendlob

- tagliche Eucharistiefeier

- Méglichkeit zum Einzelgesprach
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Fiir Leib und Seele 22|23

JANUAR

11.01. Singabend 27.02.

Do 19.00 Uhr Leitung: Ritaschwestern Di 19.30-20.30 Uhr
Anmeldung: keine
Kosten: keine

.Abendstunde in der Fastenzeit”

Ruhig werden und

bei mir ankommen

Leitung: Domvikar Paul Weismantel, Otmar Schneider
Anmeldung: keine

Kosten: keine

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Exerzitienhaus
Himmelspforten

weitere Singabende:
22.02./21.03./25.04./23.05./20.06./18.07./26.09./24.10./
05.12.

Wichtige Infos:
- Tagesausklang mit Stille-Werden
- Weg durch den Kreuzgang
12.01. .Schenk dir einen Quellentag” - Betrachtung vor einem Bild
Fr9.00-16.30 Uhr Tanztag —Von der Weisheit
der Baume

Exerzitienhaus

Himmelspforten Leitung: Rita Hummel, Lorenz Hummel

Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
Kosten: auf Anfrage

MARZ

06.03. .Abendstunde in der Fastenzeit”
Di19.30-20.30Uhr  Ruhig werden und

bei mirankommen

Leitung: Domvikar Paul Weismantel, Otmar Schneider
Anmeldung: keine

Kosten: keine

Wichtige Infos:

- Elemente des Tages: Kreistdnze und Gebarden
- Austausch und Stille
- Texte und Impulse lassen

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Wichtige Infos:
- Tagesausklang mit Stille-Werden
- Weg durch den Kreuzgang
- Betrachtung vor einem Bild

FEBRUAR

21.02. ~Abendstunde in der Fastenzeit”

Mi19.30-20.30 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

22.02.
Do 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Ruhig werden und bei mir ankommen

Leitung: Domvikar Paul Weismantel, Otmar Schneider

Anmeldung: keine
Kosten: keine

Wichtige Infos:
- Tagesausklang mit Stille-Werden
- Weg durch den Kreuzgang
- Betrachtung vor einem Bild

Singabend

Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

21.03.
Do 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Singabend
Leitung: Ritaschwestern

Anmeldung: keine

Kosten: keine



Fiir Leib und Seele 24|25

APRIL

MAI

12.04.-14.04.

Fr18.00 Uhr—
S013.00 Uhr

Haus Volkersberg,

Volkersherg

Anmeldeschluss:
Di27.02.

12.04.-14.04.

Fr17.00 Uhr—
S013.00 Uhr

Ortauf Anfrage

Anmeldeschluss:
Di 14.03.

13.04.

Sa9.30 Uhr
17.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Anmeldeschluss:
S009.04.

25.04.
Do 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Spiritualitét & Sport
.Tudeinem Leib etwas Gutes, damit deine Seele Lust
hat darin zu wohnen.”

von Frauen fiir Frauen die ehrenamtlich in Pastoral oder
Caritas tatig sind. Eine ganzheitliche Auszeit.

Leitung: Gabriele Saft, Elisabeth Trumpfheller
Anmeldung: personalseelsorge@bistum-wuerzburg.de
Telefon 0931-386 63717 (Silke Beetz, Di und Do)

Kosten:

140,00 € im EZ mit Dusche/WC im Zimmer

130,00 € im EZ mit Dusche/WC auf dem Gang,

incl. alle Mahlzeiten

Wichtige Infos:

-max. 20 Teilnehmerinnen

- Kdrpertraining, Bibel, Gebet und geistliche Impulse

-fir bewegungsfreudige, Gott suchende und fragende Frauen

Coaching-Wochenende mitdem
Berufungscoaching WaVe®

Was willst du wirklich wirklich?

Leitung: Jacqueline StoeRel und N. N.

Anmeldung: berufung-lebensorientierung@bistum-
wuerzburg.de, Telefon 09 31- 386-63717

Kosten: 175,00 €

Wichtige Infos:
-Ab 16 Jahre

. Tanzen, Trdumen, Tiefe spiiren”
Freude wachsen lassen
Leitung: Helga Michel
Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
Kosten: auf Anfrage

Wichtige Infos:
-fur Alle, die Freude an Bewegung und Tanz haben
- leichte Schuhe mitbringen
- vegetarisches Essen mdglich

(bitte bei Anmeldung angeben)

Singabend

Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

23.05.
Do 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

JUNI

Singabend

Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

20.06.
Do 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

24.06.—-26.06.

Mo 11.00 Uhr—
Mi 13.00 Uhr

Bildungshaus
Kloster
Schwarzenberg

Anmeldeschluss:

Fr17.05.

JULI

Singabend

Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

.Ich bin dann mal weg”

Mich wertschétzen an Leib und Seele

Leitung: Brigitte Zecher, Otmar Schneider
Anmeldung: geistliches-leben@bistum-wuerzburg.de
Kosten: 210,00 €

Wichtige Infos:

- geistliche Impulse und einfache Achtsamkeitsiibungen
- Zeitenin der Gruppe und Zeiten fiir mich
-gemeinsames Morgen- und Abendlob

- eine gemeinsame Wanderung mit Impulsen

18.07.
Do 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Singabend

Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

SEPTEMBER

26.09.
Do 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Singabend

Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine



Fiir Leib und Seele

OKTOBER

04.10. .Schenk dir einen Quellentag”
Fr9.00-16.30Uhr  Tanztag—Vom Atem der Erde

Leitung: Rita Hummel, Lorenz Hummel

Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
Kosten: auf Anfrage

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Wichtige Infos:
- Leib, Geist und Seele zum Schwingen bringen
- sich mitanderen im Kreis bewegen
- Gebérden und Impulse
- Austausch und Stille

24.10. Singabend

Do 19.00 Uhr Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

Exerzitienhaus
Himmelspforten

DEZEMBER

24.10. Singabend

Do 19.00 Uhr Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

Exerzitienhaus
Himmelspforten

07.12. .Herzensténze, die unsere Seele
Sa10.00-17.00Uhr  zum Schwingen bringen”
Tanztag

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Leitung: Helga Michel
Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de

Anmeldeschluss:  Kosten: auf Anfrage

01.12.
Wichtige Infos:

- leichte Schuhe mitbringen
- vegetarisches Essen mdglich
(bitte bei Anmeldung angeben)

T——
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“Besinnung
und Meditation




Besinnung und Meditation 30|31

JANUAR

15.01.
Mo 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

weitere Abendmeditationen:
26.02./12.03./15.04./13.05./03.06./01.07./16.09./14.10./11.11./16.12.

23.01.
Di 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

weitere Taizé-Gebete:
05.03./09.04./07.05./11.06./09.07./10.09./08.10./26.11./10.12.

FEBRUAR

Taize-Gebet

Leitung: Ritaschwestern
Anmeldung: keine
Kosten: keine

26.02.
Mo 19.00 Uhr

05.03.
Di 19.00 Uhr

MARZ

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Exerzitienhaus
Himmelspforten

05.03.
Di 19.00 Uhr

12.03.
Mo 19.00 Uhr

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Exerzitienhaus
Himmelspforten

14.03.

D09.00 Uhr—
16.30 Uhr

Pilgerhof
Altenmiinster
Dorrgasse 1

97488 Stadtlauringen

Anmeldeschluss:
Do 29.02.

21.03.-24.03.

D0 18.00 Uhr—
So14.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Anmeldeschluss:
Do 15.02.

28.03.-31.03.

Do 17.00 Uhr—
S0 13.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Anmeldeschluss:
Mo 15.03.

.Meine Lebenskraft bringt er zuriick” Ps 23,3
.Haltestelle”"— Ein Tag zum Innehalten

und Auftanken

Ein spirituelles Angebot der Personalseelsorge
fiiralle in der Pastoral Tatigen

Leitung: Gabriele Saft

Anmeldung: personalseelsorge@bistum-wuerzburg.de
Telefon 0931-386-63717 (Silke Beetz, Di und Do)
Kosten: 15,00 €

Wichtige Infos:
- Zeit fir personliche Besinnung, Gebet und Austausch
-thematische Impulse, Gesprachsangebot
- letzte Infos 10 Tage vor der , Haltestelle”

.Andie Grenze gehen. Von Grenz-
erfahrungen und Grenzgéngen.”
Zur Mitte kommen 2024
Geistliche Tage fiir Menschen in Pflegeberufen, in der
Pflege Engagierte und fiir andere Interessierte
Leitung: Gabriele Saft, und N.N.
Anmeldung: personalseelsorge@bistum-wuerzburg.de
Telefon 0931-386-63717 (Silke Beetz, Di und Do)
Kosten: 250,00 € incl. Verpflegung

Wichtige Infos:
-max.30TN
- Zeit fir personliche Besinnung, Gebet und Austausch
- thematische Impulse, Gesprachsangebot
- letzte Infos 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn

Kartage und Ostern feiern

Geistliche Tage in der Karwoche

Leitung: Domvikar Paul Weismantel, Otmar Schneider
Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
Kosten: auf Anfrage

Wichtige Infos:
- Wechsel von stillen Zeiten und Austausch in der Gruppe
- Méglichkeit zum Einzelgespréch
- gemeinsame Feier der Liturgie
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APRIL

JUNI

09.04.
Di 19.00 Uhr

15.04.
Mo 19.00 Uhr

20.04.-21.04.

Sa18.00 Uhr—
S018.00 Uhr

21.04.

S013.00 Uhr—
20.00 Uhr

Heidenfeld

Anmeldeschluss:

Di09.04.

MAI

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

24-h-Gebetsaktion ,Werft die Netze aus”

zum Weltgebetstag um Geistliche Berufungen
Anmeldung: http://www.wdna.de

Kosten: keine

Wichtige Infos:
-Privat oder in Gemeinschaft

Diozesane Berufungswallfahrt

zum Weltgebetstag um Geistliche Berufungen
Leitung: N.N.

Anmeldung:
berufung-lebensorientierung@bistum-wuerzburg.de
Telefon 0931-386-63 717

Kosten: keine

Wichtige Infos:
-Bustransfer ab Wiirzburg

03.06.
Mo 19.00 Uhr

11.06.
Di 19.00 Uhr

12.06.

Mi9.00 Uhr—
16.30 Uhr

Startund Ziel
am Bahnhof Lohr

Anmeldeschluss:

Fr31.05.

JULI

Abendmeditation :{(erzit:enfhaus

Leitung: Ritaschwestern el L CrAde

Taizé-Gebet Exerzitienhaus
Himmelspforten

Leitung: Ritaschwestern

.Meine Lebenskraft bringt er zuriick” Ps 23,3
.Haltestelle unterwegs”“— Ein Tag zum Innehalten
und Auftanken

Ein spirituelles Angebot der Personalseelsorge

fiiralle in der Pastoral Tatigen

Leitung: Gabriele Saft, Wolfgang Keller

Anmeldung: personalseelsorge@bistum-wuerzburg.de
Telefon 0931- 386-63717 (Silke Beetz, Di und Do)

Kosten: 15,00 €

Wichtige Infos:
- eine Haltestelle unterwegs auf ca. 12,3 km
(Lohr, Kathrinenbild, Sohlhdhe, Oberbecken, Lohr)

07.05.
Di19.00 Uhr

13.05.
Mo 19.00 Uhr

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

01.07.
Mo 19.00 Uhr

06.07.

Sa9.00 Uhr—
13.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Anmeldeschluss:

Fr21.06.

09.07.
DI 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

Oasen-Zeit

Innehalten — Kraft schépfen —

Mich verbinden

Leitung: Christiane Hetterich, Otmar Schneider
Anmeldung: geistliches-leben@bistum-wuerzburg.de
Kosten: 20,00 €

Wichtige Infos:
- Meditationsiibungen aus dem christlichen Herzensgebet
- gemeinsames meditatives Gehen
- gemeinsames Mittagessen im Schweigen
- Gebetsgebarden
- durchgehendes Schweigen

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern
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SEPTEMBER

NOVEMBER

10.09.
Di 19.00 Uhr

16.09.
Mo 19.00 Uhr

OKTOBER

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten

11.11.
Di 19.00 Uhr

26.11.
Mo 19.00 Uhr

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten

DEZEMBER

08.10.
Di 19.00 Uhr

02.10.
Mi 19.00 Uhr—
22.00 Uhr

Wiirzburg

12.10.

Sa09.00 Uhr -
13.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Anmeldeschluss:

Fr27.09.

14.10.
Mo 19.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern

Nacht der offenen Kirchen
Indir steckt mehr—Zum Leben berufen
Anmeldung: keine Anmeldung

Wichtige Infos:
- Angebote siehe Programmheft
.Nacht der offenen Kirchen”, Dom-Info

Oasen-Zeit

Innehalten — Kraft schépfen —

Mich verbinden

Leitung: Christiane Hetterich, Otmar Schneider
Anmeldung: geistliches-leben@bistum-wuerzburg.de
Kosten: 20,00 €

Wichtige Infos:
- Meditationsiibungen aus dem christlichen Herzensgebet
- gemeinsames meditatives Gehen
- gemeinsames Mittagessen im Schweigen
- Gebetsgebarden
- durchgehendes Schweigen

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

03.12.

Di9.00 Uhr—
16.30 Uhr

Schonstattzentrum
Marienhdhe

Josef-Kentenich-Weg 1

97074 Wiirzburg

Anmeldeschluss:
Di19.11.

07.12.

Sa9.30 Uhr—
16.30 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

08.12.

S09.30Uhr—
16.30 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

10.12.
Di 19.00 Uhr

.Meine Lebenskraft bringt er zuriick” Ps 23,3
.Haltestelle unterwegs”—Ein Tag zum Innehalten
und Auftanken

Ein spirituelles Angebot der Personalseelsorge

fiiralle in der Pastoral Tatigen

Leitung: Gabriele Saft

Anmeldung: personalseelsorge@bistum-wuerzburg.de
Telefon 0931 - 386-63717 (Silke Beetz, Diund Do)

Kosten: 15,00 €

Wichtige Infos:
- Zeit fir personliche Besinnung, Gebet und Austausch
- thematische Impulse, Gesprachsangebot
- letzte Infos 10 Tage vor der ,Haltestelle”

Adventlicher Besinnungstag
Leitung: Domvikar Paul Weismantel
Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de

Adventlicher Besinnungstag
Leitung: Domvikar Paul Weismantel
Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de

Taizé-Gebet
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten
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11.12.

Mi9.30 Uhr—
16.30 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

14.12.

Sa9.00Uhr—
17.00 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

Anmeldeschluss:

Fr29.11.

14.12.

Sa9.30 Uhr—
16.30 Uhr

Exerzitienhaus
Himmelspforten

16.12.
Mo 19.00 Uhr

Adventlicher Besinnungstag

Leitung: Domvikar Paul Weismantel
Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de

Oasen-Tag

Innehalten — Kraft schépfen —

Mich verbinden

Leitung: Christiane Hetterich, Otmar Schneider
Anmeldung: geistliches-leben@bistum-wuerzburg.de
Kosten: 25,00 €

Wichtige Infos:
- Meditationstibungen aus dem christlichen Herzensgebet
- gemeinsames meditatives Gehen
- durchgehendes Schweigen
- liturgische Feier am Ende des Tages

Adventlicher Besinnungstag
Leitung: Domvikar Paul Weismantel

Anmeldung: info.geistliches@bistum-wuerzburg.de

Abendmeditation
Leitung: Ritaschwestern

Exerzitienhaus
Himmelspforten
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Stille Tage

Diese Tage bieten die Mdglichkeit, eine Auszeit vom Alltag
zu nehmen und sich wieder neu auszurichten. Auf Wunsch
ist auch ein geistliches Gesprach Bestandteil des Tages.
Sie kdnnen direkt mit den Kléstern Kontakt aufnehmen.

Benediktinerabtei Miinsterschwarzach
P. David Hergenrdther, Tel. 09324-20 203
gh@abtei-muensterschwarzach.de

Erléserschwestern Wiirzburg
Sr. Cornelia Bachmann CSR, Tel. 0931-35 14 23 94

Franziskanerinnen Kloster Oberzell Zell/Main
Sr. Beatrix Barth osf, Tel. 0931-4 60 12 52
sr.beatrix@oberzell.de

Franziskanerkloster Wiirzburg
Br. Adam Kalinowski OFM Conv., Tel. 0931-30 901-0
kontakt@franziskanerkloster-wuerzburg.de

Karmelitinnenkloster Regina Pacis Rédelmaier
Sr. Ancilla Bulowski, Tel. 09771-6 31 83 31
karmel-roedelmaier@t-online.de

Ritaschwestern

Sr. Angela Zehe OSA, Friedrich-Spee-Str. 32, 97072 Wirzburg
Tel. 0931-8804198

angela@ritaschwestern.de

Salesianer Don Boscos Wiirzburg
P. Johannes Kaufmann sdb, Tel. 0160-9146 93 71
kaufmann@donbosco.de

Schwestern vom HI. Kreuz

Sr. Elfriede Winkler, Kreuzstr. 3, 97737 GemUinden
Tel. 09351-8052 80
sr.elfriede@kreuzschwestern.de

Ursulinenkloster Wiirzburg
Sr. Johanna Ankenbauer OSU, Tel. 0931-35 51 20
sr.johanna.ankenbauer@gmx.de
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Kloster auf Zeit

Neugierig auf Kloster? Hinter die Kulissen schauen?

Hier besteht die Moglichkeit zum Mitleben, Mitbeten und
Kennenlernen der je eigenen Ordensspiritualitat. Sie kdnnen
direkt mit den Klostern Kontakt aufnehmen.

Augustinerkloster Wiirzburg
Br. Peter Reinl OSA
peter@augustiner.de

Benediktinerabtei Miinsterschwarzach
P. Frank Mohler OSB, Tel. 09324 -20 389
p.frank@abtei-muensterschwarzach.de

Bildungshaus Kloster Schwarzenberg
Br. Konrad OFM Conv., Tel. 09162-92 88 90
konrad.schlattmann@franziskaner-minoriten.de

Communitéat Casteller Ring Schwanberg
Sr. Franziska Fichtmdller CCR, Tel. 09323 -321 25
suedfluegel@schwanberg.de

Erloserschwestern Wiirzburg
Sr. Cornelia Bachmann CSR, Tel. 0931-35 14 23 94

Franziskanerinnen Kloster Oberzell Zell/Main
Sr. Beatrix Barth osf, Tel. 0931-4 60 12 52
sr.beatrix@oberzell.de

Franziskanerinnen sf Wiirzburg
Sr. Mirjam Schambeck sf, Tel. 0931-4 04 56 25
post@franziskanerinnen-sf.de

Franziskanerkloster Wiirzburg
Br. Josef Fischer OFM Conv., Tel. 0931-30901-0
kontakt@franziskanerkloster-wuerzburg.de

Karmelitenkloster Wiirzburg
P. Michael Jakel OCD, Tel. 0931-3 54 32-0
info@karmelitenkloster-wuerzburg.de

Ritaschwestern Wiirzburg
Sr. Angela Zehe OSA, Tel. 0931-88041 98
angela@ritaschwestern.de

Salesianer Don Boscos Wiirzburg
P. Johannes Kaufmann sdb, Tel. 0160-91 46 93 71
kaufmann@donbosco.de

Schwestern vom Hl. Kreuz

Sr. Elfriede Winkler, Kreuzstr. 3, 97737 GemUinden
Tel. 09351-8052 80
sr.elfriede@kreuzschwestern.de

Ursulinenkloster Wiirzburg

Sr. Johanna Ankenbauer OSU, Sr. Katharina Merz OSU
Tel. 0931-355124 23
sr.johanna.ankenbauer@gmx.de

Freiwilliges
Ordensjahr

In einer Ordensgemeinschaft mitleben,
mitbeten und mitarbeiten

Ansprechpartnerin:
Sr. Joanna Jimin Lee MC
ordensjahr@orden.de
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Exerzitienhaus
Himmelspforten

Wichtige Hinweise
zu lhrem Aufenthalt

Kursanmeldung:

Ihre Anmeldung zu den angebotenen Kursen erbitten wir
maoglichst schriftlich.Bitte verwenden Sie dazu die Anmelde-
adresse der Veranstaltung, die Sie besuchen.

Fur mehrtéagige Kurse erhalten Sie von uns ca. 14 Tage vor
Kursbeginn die Rechnung tber die Veranstaltungskosten.
Sollte ein Kurs belegt sein oder die Mindestteilnehmerzahl
nicht erreicht werden, informieren wir Sie umgehend.

Mit der Anmeldung verpflichten Sie sich zur Teilnahme am
gesamten Kurs. Wir erstatten keine Kosten flr nicht ein-
genommene Mahlzeiten bei spaterer Anreise, Versaumnis
einzelner Mahlzeiten oder vorzeitiger Abreise. Fur alle
mehrtagigen Kurse ist die Unterkunft im Hause erwdiinscht.

An- und Abreise:

Bitte planen Sie lhre Anreise so, dass Sie rechtzeitig vor
Kursbeginn (ca. 1 Stunde vorher) im Exerzitienhaus Himmels-
pforten (Mainaustrafde 42, 97082 Wirzburg) ankommen

und Ihren Zimmerschlissel und weitere Informationen zu
Ihrem Aufenthalt erhalten.

Sollten Sie wider Erwarten nicht rechtzeitig zum Kursbeginn
ankommen kénnen, setzen Sie sich bitte rechtzeitig mit der
Rezeption von Haus Himmelspforten unter 0931- 386 - 680-00
in Verbindung, damit das Haus entsprechend planen kann.

Am Abreisetag bitten wir Sie, I|hr Zimmer bis 9.30 Uhr zu
raumen. Das Gepéack konnen Sie in der Garderobe abstellen.
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Kursabmeldung und Stornierungsbedingungen:

Falls Sie an einem Kurs nicht teilnehmen kénnen, kénnen

Sie den Kursplatz ohne weitere Kosten auf eine andere
Person Ubertragen. Bitte informieren Sie uns rechtzeitig
unter der Mailadresse info.geistliches@bistum-wuerzburg.de
oder telefonisch unter 0931 386 63-736 (Seminarverwaltung).

Sollte eine Abmeldung unvermeidbar sein, berechnen
wir bei Stornierung weniger als 14 Tage vor Kursbeginn
50% der Kurskosten, erfolgt keine Abmeldung werden
die gesamten Kurskosten fallig. Wenn der Kurs wegen
zu geringer Teilnehmerzahl oder aus einem anderen
wichtigen Grund nicht stattfinden kann, werden Sie
umgehend informiert.

Kosten fur Kursgebuhr, Unterkunft und Verpflegung:
Soweit nicht anders angegeben, sind in den Kurskosten
von Haus Himmelspforten die Honorar-, Organisations-
und Nebenkosten sowie die Kosten fir Unterkunft und
Verpflegung erhalten.

In den Unterkunfts- und Verpflegungskosten ist ein
Einzelzimmer mit Dusche und WC, Telefon, Internet-
anschluss und W-LAN eingerechnet.

Wichtiger Hinweis fur Kurse
in anderen Tagungshausern:

Kursabmeldung und Stornierungsbedingungen

Bei Kursen aufRerhalb vom Exerzitienhaus Himmelspforten
gelten die Richtlinien und Stornierungsbedingungen des
jeweiligen Tagungshauses.

Datenschutzerklarung

Diese Datenschutzerklarung soll die Nutzer dieses Programms
gemal KDG Uber die Art, den Umfang und den Zweck der
Erhebung und Verwendung personenbezogener Daten
informieren. Wir nehmen lhren Datenschutz sehr ernst

und behandeln ihre personenbezogenen Daten vertraulich
und entsprechend der gesetzlichen Vorschriften.

Als personenbezogene Daten gelten samtliche Informationen,
welche dazu dienen, lhre Person zu bestimmen und welche zu
Ihnen zurlckverfolgt werden kénnen - also beispielsweise Ihr
Name, lhre E-Mail und Telefonnummer. Sie als Nutzer erhalten
auf Antrag |hrerseits kostenlose Auskunft dariber, welche
personenbezogenen Daten Uber Sie gespeichert wurden.

Sofern Ihr Wunsch nicht mit einer gesetzlichen Pflicht zur
Aufbewahrung von Daten (z.B. Vorratsdatenspeicherung)
kollidiert, haben Sie ein Anrecht auf Berichtigung falscher
Daten und auf die Sperrung oder Léschung lhrer personenbe-
zogenen Daten. Sie mochten, dass wir lhre Daten |6schen?
Bitte schicken Sie uns eine E-Mail mit: , Bitte [6schen Sie
meine Daten.” Fir Rickfragen stehen wir gerne zur Verfligung.

Mehr Informationen dazu finden Sie auf der Webseite des

Bistum Wirzburg: https://www.bistum-wuerzburg.de/
service/datenschutzerklaerung/

Himmels
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Welitere
Veranstaltungsorte

und Anbieter fiir geistliche Angebote/
Exerzitien im Bistum Wurzburg

Abtei Miinsterschwarzach (Gastehaus)*
97359 Minsterschwarzach

Tel. 09324 20203
gh@abtei-muensterschwarzach.de
www.abtei-muensterschwarzach.de

Akademikerseelsorge

Michael Ottl

Hofstallstralde 4, 97070 Wirzburg

Tel. 0931 3545316
www.akademikerseelsorge.bistum-wuerzburg.de

Bildungshaus Kloster Schwarzenberg
(Erzbistum Bamberg)

Klosterhof 1, 91443 Scheinfeld

Tel. 09162 928890
info@kloster-schwarzenberg.de
www.kloster-schwarzenberg.de

Fachstelle Frauenseelsorge

Bischofliches Ordinariat

Postfach 11 06 61, 97032 Wiirzburg

Tel. 0931 386-65201
frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de
www.frauenseelsorge-bistum-wuerzburg.de

Franziskanerinnen sf
Salvatorstrafde 18, 97074 Wirzburg
Tel. 0931 4045625
post@franziskanerinnen-sf.de
www.franziskanerinnen-sf.de
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Franziskanerkloster Kreuzberg Kongregation der Schwestern des Erlosers
Kreuzberg, 97653 Bischofsheim Familien auf dem Mutterhausareal

Tel. 09772 -9124-0 Domerschulstrale 1, 97070 Wirzburg
info@kloster-kreuzberg.de Tel. 0931-35142394

www.kreuzbergbier.de veranstaltungen@erloeserschwestern.de

www.erloeserschwestern.de/Veranstaltungen.html
Geistliches Zentrum Schwanberg*

97348 Rodelsee Lernwerk Volkersberg

Tel. 09323 -32-0 Volkersberg 1, 97769 Bad Briickenau
rezeption@schwanberg.de Tel. 09741 -913232
www.schwanberg.de www.lernwerk.volkersberg.de

Haus Klara Matthias Karwath, Pfarrvikar

Kloster Oberzell 2, 97299 Zell am Main Hartmannstralie 4, 97688 Bad Kissingen
Tel. 0931 4601-251 Tel. 0971-699 82825
haus-klara@oberzell.de matthias.karwath@bistum-wuerzburg.de
www.hausklara.de www.innenansichten.bistum-wuerzburg.de
Haus Volkersberg Ritaschwestern Wiirzburg*

97769 Bad Brlickenau / Volkers Friedrich-Spee-Str. 32, 97070 Wiirzburg
Tel. 09741 -913200 Tel. 0931-8804-0

info@volkersberg.de kontakt@ritaschwestern.de
www.volkersberg.de www.ritaschwestern.de
Karmelitinnenkloster Regina Pacis Schonstattzentrum Marienhohe*
Kirchweg 1, 97618 Rodelmaier Josef-Kentenich-Weg 1, 97074 Wirzburg
Tel. 09771 -6128-0 Tel. 0931-70567-0
karmel-roedelmaier@t-online.de info@schoenstatt-wuerzburg.de

www.schoenstatt-wuerzburg.de
Katholische Hochschulgemeinde (KHG)*
Hofstallstralde 4, 97070 Wiirzburg
Tel. 0931 35453-0
info@khg-wuerzburg.de
www.khg-wuerzburg.de
* bedeutet: eigenes Programmheft des Hauses /
Veranstalters kann angefordert werden.
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Referat Geistliches Leben

Referat Geistliches Leben

Kilianeum — Haus der Jugend
OttostraRe 1

97070 Wirzburg

Telefon 0931 386-63711
geistliches-leben@bistum-wuerzburg.de
www.rgl.bistum-wuerzburg.de

Konzept und Gestaltung:
Atelier Stefan Issig, Kitzingen

Druck:
Rudolphdruck OHG, 97532 Ebertshausen
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Bistum

Christsein unter den Menschen
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Referat Geistliches Leben

Referat Geistliches Leben

Kilianeum — Haus der Jugend -
Ottostrale 1

97070 Wirzburg

Telefon 0931 386-63711
geistliches-leben@bistum-wuerzburg.de
www.rgl.bistum-wuerzburg.de

Bistum

Christsein unter den Menschen



